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 هشتم )با پاسخ کوتاه(  ی نوبت اول تفکر و سبک زندگ یحیتشر تسؤالا

 

 .د یکن ف یتفکر را تعر .۱

 .درست  یری گم یتصم ی برا ی ریگجه یو نت  لیتحل ،یبررس  ند ی: فراپاسخ

 

 دارد؟  ازیچرا انسان به تفکر ن .۲

 .راه  نیحل مسائل و انتخاب بهتر ی: براپاسخ

 

 ست؟ی چ یمنظور از خودشناس  .۳

 .نقاط قوت و ضعف خود  ق،یعلا ها،یی: شناخت تواناپاسخ

 

 دارد؟   تیدر موفق ی ریچه تأث یخودشناس  .۴

 .شودی نفس ماعتمادبه  شی: باعث انتخاب بهتر و افزاپاسخ

 

 .د یکن  ف ینفس را تعراعتمادبه  .۵

 .خود  یهایی : باور داشتن به تواناپاسخ

 

 ست؟ یعزت نفس چ .۶

 .: احساس ارزشمند بودن و احترام به خودپاسخ

 اداره کل آموزش و پرورش استان البرز 

 کرج  ۱ناحیه پرورش  مدیریت آموزش و 

 )دوره اول( غیردولتی پسرانه غیاثیه دبیرستان 

 ۱۴0۵/۱۴0۴لی سال تحصی

 

هشتم     پایه:  نام: نام خانوادگی:       نام دبیر:  

      مدت زمان امتحان:

 دقیقه 

تفکر وسبک    نام درس:

 زنگی

تعداد صفحه:                       نوبت اول       
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 .د یسینفس و عزت نفس را بنو تفاوت اعتمادبه  .۷

 .مربوط است؛ عزت نفس به ارزشمند دانستن خود هایینفس به توانا: اعتمادبهپاسخ

 

 دارد؟   یتیچه اهم یگذارهدف  .۸

 .کند ی را مشخص م تی به موفق دنیرس  ری: مسپاسخ

 

 .د یسیهدف مناسب را بنو کی یهای ژگیو .۹

 .دارو زمان   نانهیبواقع  ،یابی: مشخص، قابل دستپاسخ

 

 دارد؟   یاده یچه فا ی زیربرنامه  .۱0

 .شودی م ت ی: باعث استفاده بهتر از زمان و موفقپاسخ

 

 چه؟  یعنیزمان   تیریمد  .۱۱

 .از وقت نه یو به  حی: استفاده صحپاسخ

 

 .د یکن فی را تعر یریپذ ت یمسئول .۱۲

 .رفتار خود  جینتا رفتنیو پذ  فی: انجام وظاپاسخ

 

 م؟ یریاشتباهات خود را بپذ  تیمسئول د یچرا با .۱۳

 .و اصلاح رفتار  یر یادگی ی: براپاسخ

 

 چه؟  ی عنیاحترام متقابل  .۱۴

 .گرانید تی حقوق و شخص تی: رعاپاسخ
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 .د یکن  فی را تعر یهمدل .۱۵

 .گرانید ط ی : درک احساسات و شراپاسخ

 

 ست؟یگوش دادن فعال چ .۱۶

 .گوش دادن  گران ید یها: با دقت و توجه کامل به صحبت پاسخ

 

 دارد؟  ییهای ژگیمؤثر چه و ی وگوگفت  .۱۷

 .: احترام، صداقت و گوش دادن به طرف مقابلپاسخ

 

 .د یسیدوست خوب را بنو ک ی یژگ یدو و .۱۸

 .ی: صداقت و وفادار پاسخ

 

 انسان دارد؟  یدر زندگ ی خانواده چه نقش .۱۹

 .آرامش  جاد ی و ا تیحما ت،ی: تربپاسخ

 

 کرد؟  ت یرا تقو ی روابط خانوادگ  توانی چگونه م .۲0

 .ی: با احترام، محبت و همکارپاسخ

 

 .د یکن ف ینظم را تعر .۲۱

 .: انجام کارها در زمان و مکان مناسبپاسخ

 

 دارد؟   یاده ینظم چه فا تیرعا .۲۲

 .شودی م تیو موفق  شرفتی: موجب پپاسخ
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 است؟ ی مدرسه ضرور نیقوان  تیچرا رعا .۲۳

 .گرانیحفظ نظم و احترام به حقوق د ی: براپاسخ

 

 چه؟  یعن ی یمدارقانون  .۲۴

 .و مقررات جامعه نیقوان تی: رعاپاسخ

 

 .د یکن فی را تعر ی حقوق شهروند  .۲۵

 .که هر فرد در جامعه دارد  ییهات ی: حقوق و مسئولپاسخ

 

 چه؟  ی عنی یمشارکت اجتماع .۲۶

 .حل مسائل جامعه  ی افراد برا ی: همکارپاسخ

 

 .د یرا نام ببر یدو نمونه از مشارکت اجتماع .۲۷

 .داوطلبانه یهاتیو فعال  ازمندانی: کمک به ن پاسخ

 

 دارد؟  تیاهم  ستیز ط یچرا حفظ مح .۲۸

 .به آن وابسته است عتیسلامت انسان و طب رای: زپاسخ

 

 .د یسیرا بنو ستیز ط یدو راه حفظ مح  .۲۹

 .زباله  افتیدر آب و باز  ییجو: صرفهپاسخ

 

 چه؟ یعن یمصرف درست  .۳0

 از اسراف.  زی اندازه و پره: استفاده به پاسخ


